
CAP

SERVICE AUX COLLECTIVITÉS
ET AIDE À LA PERSONNE
Profil :
Être organisé,
Aimer rendre service, 
Savoir communiquer,
Respecter les autres,
Faire preuve de discrétion
et de patience.

Lycée professionnel
FERNAND LÉGER

Chemin des Coquereaux 
76530  Grand-Couronne



Lycée professionnel
BP 4 Chemin des Coquereaux

76530  Grand-Couronne
Tél. : 02 35 67 31 31

Site Internet : http://lycees.ac-rouen.fr/leger/

Mon Travail
« Entretenir le cadre de vie, 

préparer et servir des repas »
Je prépare les repas en respectant 

les consignes  données, la réglementation 
relative à l’hygiène et la sécurité. 

J’effectue l’entretien du linge 
et des espaces de vie.

Mon Matériel
« La machine à coudre, le fer pressing, 

le robot ménager »
C’est tout ce que l’on trouve à la maison…

Le matériel de cuisine, de couture, 
de repassage ou de ménage…

Je dois être capable de m’adapter 
à la situation.

Mon Environnement
« Je travaille dans une collectivité 

ou chez les particuliers,
seul(e) ou en équipe »

Je travaille dans les services techniques 
de collectivité ou à domicile ;

pour des personnes âgées ou handicapées 
qui ont  besoin d’aide pour les actes 

de la vie quotidienne.

Ma vie professionnelle
« Je deviendrai auxiliaire de vie, 

aide soignante »
Avec de l’expérience

et en suivant des formations,
je peux  avoir plus de 

responsabilités.

Ma formation professionnelle
Enseignement général : 16h par semaine

Enseignement professionnel : 17h par semaine
Période en entreprise : 16 semaines sur 2 ans


