
 

  
 

 

 

 

 

Diplômes requis pour accéder à cette formation : 

– BEP Accompagnement, soins et services à la personne 

 

– CAP Accompagnant éducatif petite enfance,  

– CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria),  

– CAP Agent de propreté et d’hygiène,  

– CAP Assistant technique en milieux familial et collectif,  

– CAP Agent accompagnant au grand âge,  

– CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant 

 

– Diplôme d’Etat Accompagnant éducatif et social  

 

– CAPA Services aux personnes et vente en espace rural 

 

– Titre professionnel Assistant de vie aux familles 

 
– Certification professionnelle Employé familial polyvalent 

        Les dossiers de candidatures sont à envoyer pour le 23 juin 2023 dernier délai. AUCUN DOSSIER NE SERA 
ACCEPTE APRES CETTE DATE. 

 
Après examen de votre dossier, vous serez convoqué(e) par courrier pour un entretien fin juin, suivi d'une 
inscription à faire sur place début juillet si votre dossier est accepté (les modalités d'inscription vous seront alors 
précisées). 

 

 

• Une lettre de motivation 
• Un imprimé de demande d'inscription (joint) 
• Une photocopie de vos 3 derniers bulletins scolaires 
• Une photocopie des attestations et évaluations des stages. 
 

 

 

 
Le titulaire de la MCAD (niveau 3) accompagne les personnes à domicile pour répondre aux besoins de leur vie 
quotidienne. 
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MENTION COMPLEMENTAIRE AIDE A DOMICILE 

RENTREE SCOLAIRE 2023 

CONSTITUTION DU DOSSIER DE CANDIDATURE 

QU'EST-CE QUE LA MENTION COMPLEMENTAIRE AIDE A DOMICILE ? 



 

 
 
Public ciblé  

– Adultes autonomes ou non  
– Personnes en situation de handicap en milieu ordinaire 
– Enfants de plus de 6 ans 
– Familles.  
 
Lieux d’activités : Il exerce ses activités au sein :  

– Des services d’aide et de maintien à domicile :  
– Domicile privé individuel d’employeurs particuliers  
– Domicile privé individuel ou collectif par l’intermédiaire d’organismes prestataires ou mandataires de service  
– Domicile partagé/résidence familiale.  
 
Usage du numérique/de la domotique : Ce professionnel intègre dans ses activités l’usage de la domotique et de 
l’outil numérique, en prenant en compte leur évolution dans le contexte professionnel.  
 
Maintien de l’autonomie : Le professionnel contribue au maintien de l’autonomie, il favorise la participation active 
de la personne dans la réalisation des actes essentiels de la vie quotidienne, sociale, en fonction de ses capacités 
et de ses choix. 
 
Afin de favoriser son autonomie, l’accompagnement envisagé est adapté aux capacités, aux habitudes de vie mais 
également à la culture de l’usager. Le professionnel participe à la mise en œuvre du projet de vie et du plan d’aide, 
en lien avec l’entourage et l’équipe professionnelle.  
 
Il exerce ses tâches sous l’autorité d’un responsable hiérarchique. Il adopte une attitude professionnelle adaptée.  
 
Développement durable : Le professionnel prend en compte en permanence dans ses activités le développement 
durable. 
 

 

▪ Qualités relationnelles 
▪ Dynamisme 
▪ Rigueur (soin et ordre) 
▪ Discrétion professionnelle 
▪ Autonomie et sens des responsabilités. 

 
 

1 an 
 

 
AU LYCEE 

• Pôle 1 : Promotion de l’autonomie des personnes 

• Pôle 2 : Accompagnement des enfants de plus de 6 ans 

• Pôle 3 : Prestations de services 

 EN MILIEU PROFESSIONNEL : 360h/an, sur 14 semaines 
2/3 

FONCTIONS DE L’AIDE A DOMICILE 

QUALITES DEMANDEES 

DUREE DES ETUDES 

CONTENU DE LA FORMATION 



 

                                                                                                           

 

NOM :  Prénom :     

 

Date de naissance :    

 

Adresse complète :      

 

Tél - fixe :   Portable :       

 

Adresse mail :                                           

 

Moyen de locomotion :                                                                     

 

Dernier établissement scolaire fréquenté :                                                                                                      

                                                                                                                                                                                

 

Diplômes obtenus 

Intitulé Année d’obtention Etablissement 

   

   

   

 

Expériences professionnelles et stages 

Durée Lieu Service Fonction 

    

    

    

 

Date : Signature : 
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DOSSIER DE CANDIDATURE 
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